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10日 生花指導 

13日 奉仕活動 

17日 墓掃除 

18日 地域貢献ポスター配布 

26日 誕生会 

 

 

 1日 八幡神社 獅子舞 

7日 初詣 

8日 新年お楽しみ会 

15日・29日 ３B体操 

22日 買い物デー 

地域貢献ポスター配布 

24日 奉仕活動 

30日 誕生会 

慰問（鴨川市民謡保存会） 

      

 

 

 

緑風荘 
令和２年 1 月～３月の行事報告 

 

慰問のご紹介 

1月 鴨川市民民謡保存会 

2・3月はコロナウィルス感染予防

の為、慰問は中止となりました。 

戦々恐々 

今号はここ 1・2か月の私の秘密を赤裸々に告白します（^^;） 

4月 3日現在、木更津市・茂原市・南房総市に 

新型コロナウイルス感染者がでたと発表がありました。 

いよいよ、ついに！！ひたひたと、身近に迫ってきました。これまで入所施設の職員と

して、ひとたび感染すれば職員・入所者とも多数の感染者が発生し、入所者の皆様のお世

話はだれが！？クルーズ船のように隔離されてしまうのか・・・などと恐れ、おののいて

いました。 

外出自粛により、これまで自宅で過ごすことがなかった休日を電池の切れたロボットの

ように動き少なく、寡黙に、3月は映画ビデオを計 30本見ました。（〇ッチなビデオも見

たかったが勇気がでなかった。。）昼間から酒を飲み、昼寝しては夜飲んで、「人に迷惑を

かける訳ではない」と変な理屈をつけてグータラな休日を過ごしています。 

しかしながら、寝ても覚めてもコロナの心配ばかりです。日本は感染ルートが不明な人

が増えていると聞きます。他方キャッシュレス社会の国ではカードの使用状況や GPSの

位置情報等で移動ルートを特定できるそうです。日本も感染防止の面では悪い事ばかりで

はないと思います。以前から外国人に「日本人は眼鏡とマスクばかりの国だ」と揶揄され

てきましたが、実は感染症対策には有効だったのではないか、などと思ったりします。 

いずれにせよ、職業柄一般の人との感染に関する受け止め方が随分違いますが、自宅で

静かに過ごし、これ以上感染が拡大しないよう祈り、首をすくめながら終息を願い、たっ

ぷりある時間を貧困な発想で、有意義に使えない自分を棚に上げ、家人の目を避けて“こ

れも有効活用だ！！と言い訳しながら、肝臓が持つかな？などとブツブツ言いながら” 

呑んでは寝て、呑んでは寝て、またグータラ生活を続けるつもりです(;^ω^) 

施設長 根本 隆夫      

編集後記 

世間では「コロナ」ウィルスの話題でいっぱいです。 

わが施設でも、入所者の皆さんには外出や面会など制限をして

おり、窮屈な生活となっていますが、広報“緑風荘”では  

明るい話題を載せられるよう施設職員頑張りますので 

今後とも よろしくお願いいたします。 

 

養護老人ホーム緑風荘 広報部委員 小野 

第１４号 

令和２年４月１５日発行 

発行元 社会福祉法人 東明会 

養護老人ホーム 緑風荘 

 

住 所：〶296-0044 

     千葉県鴨川市広場１３１１番地１ 

☎ ：０４－７０９２－０６４４ 

FAX：０４－７０９２－４８１１ 

HP ：http://toumeikai-ryokufuusou.com/ 

ロッテのキャンプを見学へ！プロ

の練習を間近に体感して大興奮

(≧▽≦) 

ロッテファンが増えました♡ 

 

 

 

4日 出前デー 

5日 豆まき 

12日 生花指導 

13日 クリーンデー 

19日 地域貢献ポスター配布 

21日 奉仕作業 

26日 買い物デー・防災訓練 

27日 誕生会 
鬼は外！福は内！ 

今年も一年健康に過ごせますように！ 

お楽しみおやつ☆ 

あんこが入っていたら当たり！ 

鈴カステラ 一個プレゼント☆ 

入っているかなぁ？みんなドキドキ 

大盛り上がり！ 

 


